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permitieron identificar que determinados factores ambientales,
entre ellos la contaminacién visual, auditiva y residual, pueden
interferir con la concentracion y el desempefio académico.
Asimismo, factores convivenciales como las agresiones verbales y
fisicas y los comportamientos disruptivos afectan negativamente el
desarrollo de las actividades pedagogicas. La implementacién de
actividades ecopedagdgicas permitié fortalecer valores, actitudes
responsables hacia el ambiente y practicas positivas de convivencia
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INTRODUCTION

La calidad de los procesos educativos depende de multiples factores que interactian dentro y fuera del aula. Aunque
tradicionalmente la atencién se ha concentrado en los contenidos curriculares, las metodologias de ensefianza y la
evaluacion del aprendizaje, el ambiente fisico y social también desempefia un papel fundamental en el desempefio
académico de los estudiantes. La contaminacion auditiva, el exceso de estimulos visuales, la acumulacion de residuos y
el deterioro de los espacios educativos pueden generar distracciones y afectar la concentracién. De manera paralela,
situaciones relacionadas con agresiones verbales, conflictos interpersonales, comportamientos disruptivos y dificultades
de convivencia pueden alterar el clima escolar y dificultar el proceso de ensefianza. Estos problemas adquieren especial
relevancia durante los primeros afios de escolarizacion, debido a que los estudiantes se encuentran desarrollando
habilidades cognitivas, sociales y emocionales que posteriormente influirdn en su trayectoria educativa. La escuela
representa, por tanto, un espacio privilegiado para desarrollar practicas que articulen conocimientos académicos,
cuidado ambiental y formacion en valores. En este contexto surge la ecopedagogia como una perspectiva educativa que
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busca establecer una relacion critica, ética y responsable entre las personas y su entorno. Su propdésito no consiste
Unicamente en transmitir conocimientos sobre conservacion ambiental, sino en promover formas de pensamiento y
comportamiento basadas en el respeto, la responsabilidad y la sostenibilidad. La ecopedagogia puede utilizarse para
transformar situaciones ambientales y sociales presentes dentro de la institucion educativa. Actividades relacionadas
con limpieza, clasificacion de residuos, conservacion de espacios verdes, reduccion del ruido y organizacion del aula
pueden complementarse con acciones dirigidas al fortalecimiento de la convivencia, la cooperacién y la resolucion
pacifica de conflictos. La investigacién desarrollada con estudiantes de tercer grado de la Institucién Educativa Técnica
Miguel Zapata parte de esta perspectiva. Su finalidad es analizar la presencia de factores ambientales y convivenciales
que pueden afectar el aprendizaje y determinar la utilidad de estrategias ecopedagdgicas como mecanismo para reducir
dichas problematicas. El estudio adopta un enfoque cuantitativo bajo un paradigma positivista y utiliza un disefio
cuasiexperimental, desarrollandose mediante tres etapas principales: diagnostico, disefio e implementaciéon vy
evaluacion. De esta manera, se busca obtener informacion que permita comprender las condiciones existentes y valorar
los cambios relacionados con la aplicacion de las actividades ecopedagdgicas.

Ecopedagogia y educacion para la sostenibilidad

La ecopedagogia puede entenderse como una perspectiva educativa orientada hacia la construccidn de una relacién
responsable entre los seres humanos, la sociedad y la naturaleza. Va mas alla de la ensefianza tradicional de contenidos
relacionados con ecologia, ya que busca modificar comportamientos y desarrollar una conciencia critica frente a los
problemas ambientales. Desde esta perspectiva, el estudiante es considerado un participante activo en la construccién
de préacticas sostenibles. La educacion ambiental deja de limitarse a conceptos tedricos y comienza a incorporar
acciones concretas relacionadas con el cuidado del entorno. En el contexto escolar, las estrategias ecopedagdgicas
pueden desarrollarse mediante camparfias de limpieza, separacidn de residuos, reutilizacion de materiales, cuidado de
plantas, reduccion del consumo de recursos y actividades de sensibilizacién. Estas practicas permiten que los
estudiantes comprendan que sus decisiones cotidianas tienen consecuencias ambientales. Ademas, facilitan la
construccién de valores como responsabilidad, respeto, cooperacion y solidaridad. La ecopedagogia también promueve
una vision integral de la educacion. El ambiente no se entiende Unicamente como naturaleza, sino como el conjunto de
relaciones que se producen entre las personas y los espacios donde desarrollan sus actividades. Por esta razon, mejorar
el ambiente escolar implica intervenir tanto las condiciones fisicas como las relaciones sociales que se producen dentro
de la institucion.

Factores ambientales y su influencia en el aprendizaje

Los espacios educativos constituyen escenarios fundamentales para el desarrollo de las actividades académicas. Las
condiciones existentes dentro del aula pueden facilitar o dificultar la concentracion, la comunicacion y la participacion
de los estudiantes. Uno de los factores identificados en la investigacién corresponde a la contaminacién visual. La
presencia excesiva de objetos, materiales desorganizados o estimulos visuales puede generar distracciones y dificultar
la atencion durante las clases. Otro elemento corresponde a la contaminacién auditiva. Los niveles elevados de ruido
provenientes del aula o del entorno escolar pueden interferir con la comunicacion entre docentes y estudiantes. La
contaminacion residual constituye otra problematica importante. La acumulacién de residuos afecta la higiene de los
espacios y puede generar una percepcién negativa del ambiente escolar. Las acciones ecopedagdgicas pueden contribuir
a modificar estas condiciones. La organizacion colectiva del aula, las campafias de limpieza, la clasificacion de residuos
y los acuerdos para disminuir el ruido permiten involucrar al estudiante directamente en la solucion de los problemas
identificados. De esta manera, el estudiante no solamente recibe informacién sobre contaminacién ambiental, sino que
participa en acciones destinadas a transformar su propio entorno.

Factores convivenciales y clima escolar

La convivencia escolar representa una dimension esencial de los procesos educativos. Un ambiente caracterizado por
respeto, cooperacion y dialogo favorece las relaciones entre los miembros de la comunidad educativa. Por el contrario,
agresiones verbales, agresiones fisicas y comportamientos disruptivos pueden generar conflictos y afectar el desarrollo
normal de las clases. Las agresiones verbales pueden incluir insultos, burlas o expresiones ofensivas que perjudican las
relaciones entre compafieros. Cuando estos comportamientos se convierten en situaciones frecuentes, pueden producir
tension y disminuir la disposicion de los estudiantes para participar.Las agresiones fisicas constituyen una problematica
aun mas grave porque pueden afectar directamente la seguridad y el bienestar de los estudiantes. Los comportamientos
disruptivos, aunque pueden presentarse con diferente intensidad, también pueden interrumpir las actividades
académicas y generar dificultades para mantener un ambiente organizado. Desde la ecopedagogia, las relaciones
humanas forman parte del entorno. En consecuencia, el cuidado ambiental debe estar acompafiado por el respeto hacia
las personas. Actividades cooperativas, campafias de sensibilizacion y dinamicas grupales pueden contribuir a
establecer una relacion entre cuidado del ambiente y cuidado de las relaciones interpersonales.

Metodologia

La investigacion se desarrollé desde los parametros del enfoque cuantitativo y bajo un paradigma positivista. El disefio
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metodolégico correspondié a un estudio cuasiexperimental, adecuado para analizar cambios asociados con la
implementacion de estrategias educativas dentro de un contexto escolar. La muestra estuvo conformada por 25
estudiantes de tercer grado de la Institucion Educativa Técnica Miguel Zapata.La investigacion se estructurd en tres
fases principales:

Fase de evaluacion:

permitié valorar los resultados derivados de la implementacidn de las estrategias.

Para la recoleccion de informacion se utilizd una encuesta estructurada mediante una escala Likert, instrumento
adecuado para conocer las percepciones y valoraciones de los participantes respecto a diferentes situaciones
ambientales y convivenciales. El analisis se orient6 a determinar la influencia de los factores identificados sobre los

procesos de ensefianza y aprendizaje y a valorar el aporte de las actividades ecopedagdgicas.
Table 1Factores ambientales y convivenciales relacionados con el aprendizaje

Dimension Factor identificado Posible efecto educativo Accion ecopedagdgica
Ambiental Contaminacion visual Distraccion y disminucion de la Organizacién y adecuacion del
concentracion aula
Ambiental Contaminacion auditiva | Dificultad para escuchar y Campafias para reducir el ruido
mantener la atencién
Ambiental Contaminacion residual ~ Deterioro e higiene inadecuada del = Clasificacion y disposicion de
espacio residuos
Convivencial = Agresiones verbales Conflictos 'y  deterioro de Actividades de  respeto vy
relaciones comunicacion
Convivencial = Agresiones fisicas Afectacion de la seguridad y Resolucion pacifica de conflictos
convivencia
Convivencial = Comportamientos Interrupcion  del  proceso de = Acuerdos de convivencia y trabajo
disruptivos ensefianza cooperativo
Pedagdgica Baja conciencia = Practicas poco responsables Educacion ambiental participativa
ambiental
Pedagdgica Débil cooperacion Menor integracién del grupo Proyectos ecopedagdgicos
colectivos

Resultados e interpretacién

Los resultados de la investigacion mostraron que los factores ambientales y convivenciales analizados influyen en los
procesos de ensefianza y aprendizaje. Dentro de los factores ambientales se identificaron especialmente la
contaminacion visual, auditiva y residual. Estas situaciones pueden afectar la concentracién y generar condiciones
menos favorables para el desarrollo de las actividades académicas. En relacion con la convivencia, las agresiones
verbales y fisicas y los comportamientos disruptivos fueron identificados como elementos capaces de afectar el clima
escolar. Estos resultados muestran que el aprendizaje no depende exclusivamente de los contenidos académicos, sino
también de las condiciones en las que se desarrolla la interaccién educativa. La implementacion de actividades
ecopedagogicas permitié fortalecer valores y actitudes positivas relacionadas con el ambiente. Paralelamente, las
actividades contribuyeron al fortalecimiento de comportamientos adecuados de convivencia y habitos de conservacion
ambiental. Esto permite interpretar que la ecopedagogia puede generar un efecto integrador, ya que las acciones de
cuidado ambiental pueden asociarse con valores como responsabilidad, cooperacion, disciplina y respeto.
Ecopedagogia, valores y comportamiento

Uno de los principales aportes de la ecopedagogia consiste en vincular el conocimiento ambiental con la formacion de
valores. El cuidado de los espacios escolares requiere responsabilidad individual y colectiva. Cuando un estudiante
comprende que arrojar residuos afecta a toda la comunidad, comienza a relacionar sus acciones personales con el
bienestar colectivo. De manera similar, mantener un nivel adecuado de ruido implica reconocer que los demas
estudiantes necesitan determinadas condiciones para aprender. Por esta razén, las practicas ambientales pueden
convertirse en oportunidades para ensefiar respeto, solidaridad y cooperacién. La participaciéon colectiva también
permite que los estudiantes desarrollen capacidades para tomar decisiones y resolver problemas. Estas experiencias
contribuyen a construir una cultura escolar en la que cuidar el ambiente y respetar a las personas forman parte de un
mismo proceso educativo.

Discusion

Los resultados permiten comprender la ecopedagogia como una estrategia transversal que puede intervenir en diferentes
dimensiones del proceso educativo. La relacion entre ambiente fisico, convivencia y aprendizaje demuestra que las
condiciones escolares deben analizarse desde una perspectiva integral. Un aula limpia pero caracterizada por conflictos
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permanentes no constituye necesariamente un ambiente adecuado para aprender. De igual manera, una buena

convivencia puede verse afectada por espacios desorganizados o contaminados. La ecopedagogia permite relacionar

ambas dimensiones mediante actividades que promueven responsabilidad y participacion. En estudiantes de tercer

grado, estas estrategias resultan especialmente relevantes porque muchos habitos relacionados con convivencia y

cuidado ambiental se encuentran todavia en proceso de formacion. El caracter practico de las actividades permite que

los estudiantes observen directamente los resultados de sus acciones. Cuando participan en la limpieza y posteriormente

encuentran un espacio mas organizado, pueden establecer una relacion entre accidn y consecuencia. De manera similar,

cuando un grupo desarrolla acuerdos de convivencia y observa una reduccion de conflictos, puede comprender la

importancia de la cooperacion.

Conclusiones

Los resultados del estudio muestran que determinados factores ambientales y convivenciales pueden influir

significativamente en los procesos de ensefianza y aprendizaje de los estudiantes de tercer grado. La contaminacién

visual, auditiva y residual puede deteriorar las condiciones del ambiente educativo y afectar aspectos como atencién,

concentracion y organizacion de las actividades. De manera paralela, las agresiones verbales, las agresiones fisicas y los

comportamientos disruptivos pueden generar dificultades de convivencia que interfieren con el desarrollo normal del

proceso educativo. La implementacidn de estrategias ecopedagdgicas constituye una alternativa pertinente para abordar

ambas dimensiones de manera integrada. Las actividades ambientales pueden fortalecer habitos relacionados con

limpieza, reciclaje, organizacion y conservacion, mientras que las acciones cooperativas pueden favorecer respeto,

responsabilidad y convivencia positiva. La ecopedagogia permite superar una vision exclusivamente teérica de la

educaciéon ambiental porque incorpora préacticas concretas dentro de la vida cotidiana de los estudiantes. El estudio

también demuestra que el ambiente educativo debe entenderse desde una perspectiva integral. Mejorar los espacios

fisicos y mejorar las relaciones sociales son procesos complementarios.En consecuencia, los proyectos ecopedagdgicos

pueden convertirse en herramientas relevantes para promover ambientes escolares mas saludables, organizados y

participativos. Finalmente, la intervencidn temprana resulta fundamental. Trabajar con estudiantes de tercer grado

permite promover habitos ambientales y sociales durante una etapa en la que todavia se estan consolidando valores y

patrones de comportamiento.

Resumen general

La investigacién analizd el papel de la ecopedagogia como herramienta para disminuir factores ambientales y

convivenciales que afectan el aprendizaje de estudiantes de tercer grado de la Institucion Educativa Técnica Miguel

Zapata. El estudio se realiz6 mediante un enfoque cuantitativo, paradigma positivista y disefio cuasiexperimental con

una muestra de 25 estudiantes. La informacion fue recolectada mediante una encuesta con escala Likert y el proceso se

organizé en las fases de diagnostico, disefio e implementacién y evaluacién. Entre los principales factores ambientales

se identificaron contaminacién visual, contaminacién auditiva y contaminacion residual. En cuanto a convivencia, se

analizaron agresiones verbales, agresiones fisicas y comportamientos disruptivos. La intervencion ecopedagdgica

permitié relacionar el cuidado ambiental con valores y practicas de convivencia, fortaleciendo actitudes positivas,

responsabilidad colectiva y hdbitos de conservacién. En sintesis, la ecopedagogia puede contribuir a crear condiciones

mas favorables para el aprendizaje mediante una transformacion conjunta del entorno fisico y de las relaciones que se

producen dentro de la escuela.
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